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Balkonoase mit
einheimischen Pflanzen

Wie wir unsere Balkone viel erlebnisreicher
vieltaltiger und umwelttreundlicher gestalten kénnen.

W Stiftung Wirtschaft und Okologie
Im Schatzacker 5 | Dubendorf | wwwstifftungswo.ch



Balkonschmuck mit einheimischen Wildpflanzen
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Der Balkon als Lebensraum

Aufgrund langerer Freizeit und veranderter Lebensein-
stellung besteht heute vermehrt das Bedirfnis nach
sinnvollen Betatigungs- und  Erholungsmaglichkeiten
innerhalb des eigenen Wohnbereiches, maglichst in
einem geschitzten Freiraum wie zum Beispiel auf ei-
nem Uberdeckten Balkon, einem lauschigen Garfen-
sitzplatz oder in einem bepflanzten Wintergarten.
Dadurch entstehen folgende, zusatzliche Anspru-
che an Balkone:

® «bewohnbare» Grosse und Form,

zB. 3x3m=9m? anstatt & x 1.5m?

* geeigneter Schutz gegen Sonne, Wind und

Regen

* [Regen] Wasserfassung oder Wasseranschluss,

Wasserablauf

e vermehrte Gesfaltungsmaglichkeiten:

e durch Schaffung unfallsicherer Orte zum
Plazieren oder Aufhdngen von Gefdssen und
Kistchen

e durch Einsatz von Kletfterpflanzen und durch

Wandbegrinung

Einheimische Pflanzen auf dem Balkon
Durch die erwdhnten vermehrten Bepflanzungsmog-
lichkeiten wie auch durch das Bestreben, von der
ublichen <«Farbband-Dekoration» mit Geranien und
dergleichen wegzukommen, entstand der VWunsch,
auch bei der Balkongestaltung die Bericksichtigung
und Erhaltung der Natur in den Vordergrund zu stel-
len, wie dies bei Bio-, Natur- oder naturnahen Garten
der Fall ist.

Da beim Balkon Ausmass und Form gegeben sind,
werden diesem Wunsch Grenzen gesefzt. Mit der
Anpflanzung respektive Aussaat einheimischer Pflan-
zen in die iblichen Gefdsse und Kistchen kann jeder
Balkon frotzdem naturnah gestaltet werden.

Der Einbezug der Natur bei der Balkongestaltung mit-
fels einheimischer Pflanzen ermaglicht erlebnisreiche
Beobachtungen aus néchster Nahe und hilft mit, die
Kenntnisse Uber unsere Tier- und Pflanzenwelt und ihre
Lebensgewohnheiten zu verbessern.

(Stondortgerechfes Grin auf Balkonen, Dachern
und an Fassaden kénnte wesentlich zu einem besse-
ren Stadtklima beitragen (siehe S. 11). ))



Praxiserfahrungen und Empfehlungen

1986 fihrte die SWO in einer Wohnsiedlung auf
zehn Balkonen Versuche mit 120 einheimischen Pflan-
zenarten durch. Die dabei gemachten Erfahrungen fin-
den unter anderem ihren Niederschlag in den folgen-
den Empfehlungen und in der tabellarischen Ubersicht
geeigneter einheimischer Wildpflanzen (siehe S. 5 ff).

Standort

Den natirlichen Standortbedingungen (Boden, Licht /
Schatten, feucht /trocken) ist unbedingt Rechnung zu
fragen.

Méglichst nur Pflanzen mit ahnlichen Anspriichen in
dasselbe Balkonkistchen setzen: ansonsten sollte fir
jede Pflanze ein Einzelgefdss verwendet werden, das
dann in Balkonkistchen eingesenkt werden kann.

Erde

Die ibliche (Torf-) Balkonerde eignet sich nur in weni-
gen Fdllen fir einheimische Pflanzen.

Mischungen aus Magererde, Kies oder Sand mit ge-
ringem (] Zusatz von Rindenkompost oder eigenem
Balkonkompost erméglichen ein gutes Wachstum.
Durch verzicht auf Torf bleiben die Hochmoore erhal-
fen.

Pflanzen

Beim Ankauf sind einheimische Pflanzen und Krauter
vielfach nur als kleine, nichtblihende Pflanzen erhalt
lich. Dies bildet einen krassen Gegensatz zum Ange-
bot an vollblihenden Geranienpflanzen. Ahnlich wie
bei naturnahen Garten oder Naturgarten kommt die
Wirkung der einheimischen Pflanzen auf dem Balkon
erst in einem Jahr oder sogar erst in einigen Jahren zur
Celtung.

Finheimische Pflanzen auf dem Balkon bringen durch
Einbezug der Natur die Maglichkeit der erlebnisrei-
chen Beobachtung aus nachster Nahe.

Samen

Von vielen einheimischen Pflanzen werden auch So-
men angeboten (Hauenstein, Winkler usw.). Die So-
men eigener Pflanzen werden, nachdem sie gut aus-
gereift sind, abgenommen, an einem halbschattigen
Ort gefrocknet und bis zur Aussaatzeit (April bis Juli
oder Herbst] trocken aufbewahrt. Der unterschiedliche
Wachstumsrhythmus von ein-, zwei- und mehrighrigen
Pflanzen ist dabei zu bericksichtigen.

Die zweijahrige Wilde Karde zum Beispiel lasst,
nach der Aussaat im Juni, im ersten Jahr eine Rosette

spriessen und im zweiten Jahr gedeiht dann der BIu-
fen- respektive Fruchtstand.

(Die Entnahme von Samen und Pflanzen aus der
Natur ist heutzutage, unter Beriicksichtigung der weni-
gen noch vorhandenen Standortfe, nicht mehr zu ver-
anftworten.

Aussaat

Die Saatmenge richtef sich nach den Gestfaltungswiin-
schen. Feines Saatgut dinn ausstreven und gut in die
Erde dricken; gréberes Saatgut mit Erde (0.5 bis 1
cm) abdecken.

Zu dicht stehende Keimlinge ausdinnen; viele Keim-
linge mit verzweigten Wurzeln lassen sich pikieren
(umpflanzen).

Pflege

Robuste einheimische Pflanzen kommen vielfach ohne
Pflege aus. Sie mussen aber, wie dlle Pflanzen in
Gefdssen, wenn ndtfig, gegossen werden; sofern sie
dem Regen ausgesetzt sind jedoch nur bei langer an-
dauernder Trockenheit. Néhrstoffbedirftige Pflanzen
(nattrliche Standorte: Fettwiesen und Acker) nachdin-
gen mit Hornmehl, Kompost, biologischen Dingemit-
feln efc.

Noch der Blite zuriickgeschnittene Pflanzen bluhen
oft ein zweites Mal: starkwachsende Pflanzen kénnen
gefeilt und verpflanzt werden.

Uberwintern

Zum Uberwintern werden die Kistchen mit mehrigh-
rigen und ausgesdten Pflanzen an die halbschattige
Hauswand gestellt. Eine 2 bis 3cm dicke Mulch-
schicht, zum Beispiel Laub, vermindert das Austrock-
nen der Erde und schitzt die Pflanzen. Die Mulch-
schicht sollte stets leicht feucht gehalten werden.



Tipps...

Gefdsse aus...

..« Holz: pflanzenfreundliche Impragnierung verwen-
den [notfalls Folienauskleidung); Holzfasser nie aus-
trocknen lassen.

... Ton: ein zweimaliger Innenanstrich mit Bitumenfar-
be oder einer pflanzenvertraglichen Farbe verhindert
das «Ausblihen» (weisser Belag). Abzugslécher eben-

falls behandeln.

... Faserzement (zum Beispiel Eternit): Innen-
ansfrich wie bei Tongefdssen.

... Kunststoff: moglichst grosse, hellfarbige Behal-
ter wahlen; Uberhitzung der Erde vermeiden, zum
Beispiel durch dussere Holzverkleidung, notfalls in-
nere Isolafionsschicht mit Styropor-Schaumstoffstreifen
anbringen.

... Steingut, Natur- und Kunststein: Gewicht
beachten.

(( Der Primarenergiebedarf (O, Gas) fir die Auf
zucht von zum Beispiel Geranien ist unverhdlinis-
mdssig hoch. Soweit noch nichtheimische Pflanzen
eingesetzt werden, dann nur Arfen mit geringem
Primarenergiebedarf wie Zinnien oder Tagetes oder
dann Arten, die an Ort und Stelle gesat werden kon-
nen, zum Beispiel Alyssum, Kapuzinerkresse und der-
gleichen.




Tabellen

Ackerbrombeere.............. Q
Ackerrittersporm ... 6
AdOniSrOSChen ......ooo 6
Akeleiblatirige Wiesenraute.......................... 8
Alpenjohannisbeere ... 9
Alpenpurpurweide ... Q
Alpenveilchen ... 9
Beinwell ... 6
Blaugras ...........cooeeiii Q
Blaugrine Segge.........ccoooiiiiii 9
BUCKS e Q
Echte Kamille.. ... 6, 8
Echter Steinklee ... 7,8
Echtes Johanniskraut ... 7,8
Bl QU e 9
Farberginster ... 9
Farberkamille ... 7
Federgras ..........ccoooiiii Q
Fetthenne ... 7
Geissblatt ... Q
Gemeiner Schneeball ... Q
Gewohnliche Akelei.................... 7,8
Gewadhnlicher Thymian ... 6,7
Golddistel ..o 7
Grossblitiger Fingerhut ... 8
Crosse Kasepappel ... 7,8
Hartriegel ... Q
HOusWUIrz ..o 7/
Herbstzetlose .......ovvv i Q
Himmelsleiter ... 8
Hopfen. ... Q
Hornklee. . ... 6,7,8
Hufeisenklee ... 6,7,8
Huflattich ..o 8
IMMErgrin.....cooooiiii 8
KOrde. ..o 8
Karthdusernelke............co 7
Klatschmohn ..o 6, 8
Kleinblitige Konigskerze ... 8
Kornblume ..o 6
Kornelkirsche ... Q
Kornrade ..o 6
Kriechender Giinsel ... 6
KronWiICke ... 7
Kuckuckslichtnelke............. 6
LIQUSIET ..o Q
lorbeerseidelbast...........coiiii Q
Maigléckehen............. 9

Marzbecher ... Q

Maverpfeffer ... 8
Moschusmalve ... 7,8
Natterkopf ... 8
Niele ..o 9
Plaffenhitchen ... 9
Pleilginster. .........oooiie i 9
Prachtnelke..........coo 6,7
Rasenschmiele ... Q
RiNdSQuge ... 7
Rosmarinseidelbast ....................o Q
Roter Fingerhut ... 8
SaatKuhkraut.....oo 6,8
Schneeglockehen ... Q
Seidelbast............o 9
SIGMAIWUIZ. oo /, 8
Skabiosenflockenblume................................... 7
Sonnenrdschen ... 6,7
Stachellose Rose ... 9
SHQUSSGIAS . e Q
Sumpfbaldrian ... 6
Torkenbundlilie ... 9
Venusspiegel. ..o 6
Walderdbeere ... 7,8
Waldplatterbse ... 9
Waldrebe ... Q
Wallwurz. ... 7
Weisser Mauerpfeffer...................... 7,8
Wicke. ... Q
Wiesenglockenblume....................... 6
Wiesenmargrite ... 6,7
Wiesensalbei ....................ccoo 7
Wilde MOhre ..o 7,8
Woundklee ... 7
Zimbelkraut ... 7
ZHEIGIAS e Q
Zweihdusige Zaunrlbe ... Q

Zu den Tabellen ab Seite 5:

Viele Wildpflanzen wachsen an mehreren natirlichen
Standorten. Um die Auswahl zu erleichtern, sind die
gleichen Pflanzen unter mehreren Standorten aufge-

fhrt.



Eine Auswahl einheimischer Pflanzen

fir die Balkonbepflanzung - nach Standorten

Natuirlicher Standort: Acker
Nahrstoffreich, relativ feuchthaltend, oft lehmig (Kombination mit Getreide)

Lage: sonnig

einj.

einj./H

Lage: sonnig

einj.
einj.
einj./H
einj./H
einj./H

einj.

Adonisréschen

Venusspiegel

Ackerrittersporn

Echte Kamille
Klatschmohn
Kornblume
Kornrade

Saat-Kuhkraut

Wouchsform: niedrig

Adonis aestivalis

legousia speculum-veneris

Wouchsform: halbhoch

Consolida regalis
Mafricaria chamomilla
Papaver rhoeas
Centfaurea cyanus
Agrostemma githago

Vaccaria hispanica

Lage: halbschattig Wuchsform: hoch

zZwelj.

Crosse Kasepappel

Malva silvestris

Naturlicher Standort: Fettwiese

Relativ nahrstoffreich, lehmig

Lage: sonnig

mehrj.

mehrj.

Lage: sonnig

mehrj.
mehrj.
mehrj.
mehrj.
mehrj.

mehrj.

Hornklee

Kriechender Giinsel

Beinwell, Wallwurz

Kuckuckslichtnelke

Prachtnelke

Sumpfbaldrian

Wiesenglockenblume

Wiesenmargerite

Wouchsform: niedrig

Lotus corniculatus

Ajuga reptans

Wouchsform: halbhoch

Symphytum officinalis
Lychnis fluscuculi
Dianthus superbus *
Valeriana dioica
Campanula patula

Leucanthemum vulgare

Natirlicher Standort: Magerwiese

Nahrstoffarm, meist trocken, hauptsachlich fur «Tiefwurzler

Lage: sonnig

einj.

mehrj.
mehrj.
mehrj.
mehrj.

mehrj.

Adonisréschen

Gewshnl. Thymian

Hornklee

Hufeisenklee

Kriechender Giinsel

Sonnenrdschen

Wuchsform: niedrig

Adonis aestivalis
Thymus pulegioides
Lotus corniculatus
Hippocrepis comosa
Ajuga reptans

Helianthemum nummularium

Héhe (cm)
25-(80)
10-30

20-40
15-40
20-80
30-80
80-(100)
30-70

40-120

Hshe (cm)
5-30
5-30

30-100
30-80
30-(80)
10-30
20-50
20-50

Hahe (cm)
25-(80)
5-20
5-30
5-20
5-30
10-30

Blitenfarbe

rot

violett

blau

weiss

rof
blau
purpur

rosa

purpur

Blitenfarbe

gelb
blau

gelbl. /vial.
dunkelrosa
weiss/lila
rosa

blau

weiss

Blitenfarbe

rot

rosa
gelb
blau

blau
gelb

Blitezeit
Jun—Aug
Jun—Aug

Mai~Aug
Mai—Jul
Mai—Jul
Jun—Okt
Jun—Jul

Mai—Jul

Jun—COkt

Blitezeit
Mai-Aug
April=Juli

Mai—Juli
Mai—]uli
Juni—Okt
Mai—]Juni
Mai—Juli
Juni—Okt

Blitezeit
Juni—=Aug
Juli—=Okt
Mai—Aug
Mai—]uli
Apr—Juli
Juni=Sep

kalkliebend
Schnittblume

Giftpflanze
Heilkraut

Bienenpflanze

Giftpflanze
Schnittblume

Heilpflanze

Bodendecker

Heilkraut
Schnittblume
Daverbliher

Heilkraut

Schnittblume

kalkliebend
Daverbliher

Bienenweide



Lage: sonnig Wouchsform: halbhoch

mehrj. Echtes Johanniskraut Hypericum perforatum
mehrj. Farberkamille Anthemis tinctoria

zweij. Colddistel Carlina vulgaris

mehrj. Karthausermelke Dianthus carthusianorum *
mehrj. Kronwicke Coronilla varia

mehrj. Rindsauge Buphtalmun salicifolium *
mehrj. Wiesenmargerite leucanthemum vulgare
mehrj. Wiesensalbei Salvia pratensis

Lage: halbschattig Wuchsform: halbhoch
Gewshnliche Akelei

Prachtnelke

mehrj. Aquilegia vulgaris

mehrj. Dianthus superbus *

Naturlicher Standort: Mauer

Meistens kalkhaltig, exirem wechselnde Bedingungen

Lage: sonnig Wouchsform: niedrig

mehrj. Fetthenne, Mauerpfeff. ~ Sedum acre
mehrj. Walderdbeere Fragaria vesca
mehrj. Zimbelkraut Cymbalaria muralis

Natirlicher Standort: Trockengebiet
Trocken, néhrstoffarm, fir «Tiefwurzler»

Lage: sonnig Wouchsform: niedrig

mehrj. Fefthenne, Mauerpfeff.  Sedum acre

mehrj. Gewshnl. Thymian Thymus pulegioides

mehrj. Hauswurz Sempervivum wulfenii *
mehrj. Homnklee lotus corniculatus

mehrj. Hufeisenklee Hippocrepis comosa

mehrj. Sonnenréschen Helianthemum nummularium
mehrj. Weisser Mauerpfeffer ~ Sedum album

mehrj. Wundklee Anthyllis vulneraria

Lage: sonnig Wouchsform: halbhoch

mehrj. Echtes Johanniskraut Hypericum perforatum
mehrj. Echter Steinklee Mellilotus officinalis
mehrj. Farberkamille Anthemis tinctoria
mehrj. Golddistel Carlina vulgaris
mehrj. Kronwicke Coronilla varia

mehrj. Moschusmalve Malva moschata
mehrj. Skabiosenflockenbl. Centaurea scabiosa
zwelj. Wilde Mahre Daucus carota

Lage: sonnig Wouchsform: hoch

mehrj. Sigmarswurz Malva alcea

Héhe (em)
30-60
20-50
15-40
15-50
30-80
20-60
20-50
30-60

30-80
30-(80)

Hahe (cm)
5-15
5-20
5-10

Héhe (cm)
5-15
5-20
5-30
5-30
5-20
10-30
8-20
15-30

30-60
30-(100)
20-50
15-40
30-80
30-80
30-100
30-100

50-120

¥

geschitzte Art

Blitenfarbe

gelb
gelb
gelb
purpur
lila
gelb

weiss

blau

blau

weiss/lila

Blitenfarbe

gelb
Weiss

lila

Blitenfarbe

gelb
rosa
gelblila
gelb
gelb
gelb
weiss

gelb

gelb

gelb

gelb

gelb

lila
lila/weiss
violett

weiss

lila

Blitezeit
Juli—Aug
Juni—Sept
Juli—=Sept
Juni—Aug
Juni—Aug
Juni=Sept
Juni—Okt
April-Sep

Mai—]Juli
Juni—Okt

Blitezeit
Juni=Juli
Mai—]Juni
Juni=Sept

Blitezeit
Juni=]uli
Juli—Okt
Juni—Aug
Mai—-Aug
Mai—Juli
Juni=Sept
Juni—Juli

Mai—Aug

Juli-Aug

Juni=Sept
Juni=Sept
Juli—Sept
Juni—Aug
Juni—Okt
Juni=Sept
Juni=Sept

Juni—Okt

Heilkraut
Schnittblume
Schnittblume
Schnittblume
Heilpflanze
Schnittblume
Schnittblume

Hummelpflanze

Giftpflanze

Daverbliher

wuchert

Frucht: essbar

wuchert
Daverbliher
auf Déchern

Bienenpflanze

wuchert

auch hangend

Heilkraut
Heilkraut
Schnittblume
Schnittblume
Heilkraut

Dauerbliher

Heilkraut

Daverbliher

H) Herbstaussaat méglich



Natirlicher Standort: Schuttplatz

Unterschiedliche Feuchtigkeit, Bodenzusammensetzung usw.

Lage: sonnig

Wuchsform: niedrig

mehrj. Hornklee Lotus corniculatus
mehrj. Hufeisenklee Hippocrepis comosa
mehrj. Huflattich Tussilago farfara
mehrj. Weisser Mauerpfeffer ~ Sedum album

Lage: sonnig

Wouchsform: halbhoch

mehrj. Echtes Johanniskraut Hypericum perforatum
einj. Echte Kamille Matricaria chamomilla
mehrj. Echter Steinklee Mellilotus officinalis
mehrj. Himmelsleiter Polemonium caeruleum
einj. Klatschmohn Papaver rhoeas

mehrj. Moschusmalve Malva moschata
mehrj. Natterkopf Echium vulgare

mehrj. SaatKuhkraut Vaccaria hispanica
zwelj. Wilde Méhre Daucus carofa

Lage: sonnig

Wouchsform: hoch

zwei]. Karde Dipsacus sylvestris
zweij. Kleinblut. Kénigskerze  Verbascum thapsus
mehrj. Sigmarwurz Malva alcea

Lage: halbschattig Wuchsform: halbhoch

einj.

Klatschmohn

Papaver rhoeas

Lage: halbschattig Wuchsform: hoch

zwelj.

Grosse Kasepappel

Malva sylvestris

Naturlicher Standort: Wald, Waldrand
Unterschiedliche Lichtverhdltnisse, oft relativ feucht

Lage: sonnig
Walderdbeere

Wouchsform: niedrig

mehrj. Fragaria vesca

Lage: sonnig Wouchsform: hoch

mehrj. Akeleibl. Wiesenraute

Lage: halbschattig Wuchsform: niedrig

mehrj. Immergrin Vinca minor

mehrj. Walderdbeere Fragaria vesca

Lage: halbschattig Wuchsform: halbhoch
Gewdhnliche Akelei

mehrj. Aquilegia vulgaris *

Lage: halbschattig Wuchsform: hoch

*

zweij. Grossbliit. Fingerhut Digitalis grandiflora

zwei]. Roter Fingerhut Digitalis purpurea

Thalictrum aquilegifolium

Hshe (cm)
5-30
5-20
5-20
8-20

30-60
15-40
30-(100)
40-60
20-80
30-80
30-80
30-70
30-100

70-200
20-70
50-120

20-80

40-120

Hahe (cm)
5-20

40-120

10-20
5-20

30-80

80-120
40-150

Blitenfarbe
gelb
gelb
gelb

weiss

gelb
weiss
gelb

blau

rot
lila/weiss
blau

rosa

weiss

lila
gelb

lila

rof

purpur

Blitenfarbe

weiss

lila

blau

weiss

blau

gelb

rot

Blitezeit
Mai—Aug
Mai—]uli
Feb—April

Juni—]uli

Juli-Aug
Mai—Juli
Juni=Sept
Juni—Aug
Mai—Juli
Juni—Okt
Juni—Aug
Mai—Juli
Juni=Sept

Juli-Aug
Juli—Sept
Juni—Okt

Mai—]uli

Juni—Okt

Blitezeit

Maijun

Mai-jul

AprMai
Maiun

Maiul

Jun-Aug
Jun-Aug

Bienenpflanze

Wildgemiise

kann wuchern

Heilkraut
Heilkraut
Heilkraut
Schnittblume
Bienenpflanze
Daverbliher
Schnittblume
Schnittblume
Heilkraut

Trockenblume
Heilkraut

Daverbliher

Bienenpflanze

Heilkraut

Frucht: essbar

Frucht: essbar

Giftpflanze

Giftpflanze
Giftpflanze



Kletterpflanzen Hshe (cm) Bliitenfarbe Blitezeit

Str. Efeu Hedera helix <600 wintergrin -~ Aug—COkt  Giftpflanze

menr;. opfen umulus lupulus < rin uli—Au Utenstau
hrj Hopf Humulus lupul 800 g Juli-Aug Bl b

Str./Hl Wicke, Waldplatterbse  Lathyrus sylvestris 100-150  violett Juni—Aug

Straucher Hshe (cm) Bliitenfarbe Blitezeit

Alpenpurpurweide Salix purpurea Gracilis 150 grau Mai Bienenpflanze

Efeu Hedera helix Arborescens 500 wintergrin  Aug—Okt  Giffpflanze

Gemeiner Schneeball Viburnum opulus 300 weiss Mai—Juni  Beeren giftig

Kornelkirsche Cornus mas 400 gelb April Bienenpflanze

Lorbeerseidelbast Daphne laureola * 100 creme Feb—Mai Gifpflanze

Pfeilginster Cenista sagiffalis 20 gelb Juni=Juli

Seidelbast H! Daphne mezereum * 150 rof MérzMai  Giftpflanze

Graser Hohe (cm)  Blitenfarbe  Blitezeit

Blaugriine Segge Carex flacca 20-60 = Mai—Juli

Rasenschmiele Deschampsia caespitosa 30-100 - Juli=Sept

Zittergras Briza media 20-40 = Mai—Juli

Blumenzwiebeln Hohe [em]  Blitenfarbe  Blitezeit

Herbstzeitlose H! Colchicum autumnale 20 lila Sept—Okt Giffpflanze

Marzbecher Leucojum vernum * 20 weiss MarzApril

Tirkenbundlilie Lilium martagon * 100 rof Mai—Juli

*) geschitzte Art H!) Herbstaussaat Bedingung



Einige Kombinationsvorschlage

Niedrig/halbhoch

Natirlicher Standort: Fettwiese
Hornklee gelb
Kriechender Ginsel blau
Prachinelke weisslila
Wiesenglockenblume blau

Natirlicher Standort: Magerwiese

Gewohnlicher Thymian rosa
Homnklee gelb
Karthdusemelke purpur
Echtes Johanniskraut gelb
Wiesenmargerite weiss

Natirlicher Standort: Magerwiese

Kronwicke lila
Gewohnlicher Thymian rosa
Farberkamille gelb
Rindsauge gelb
Prachinelke weisslila

Natirlicher Standort: Schuttplatz

Blaugras blgulich
Moschusmalve lilaweiss
Echter Steinklee gelb
Weisser Mauerpfeffer weiss

Nichtheimische Pflanzen

...die auch oft verwendet werden: Nachtkerze, Kns-

terich (Fallopia-Polygonum aubertii) und Wilder Wein
(Parthenocissus fricuspidatal.

Heilkrauter

Beinwell (Wallwurz), Echte Kamille, Echtes Johannis-
kraut, Echter Steinklee, Grosse Kasepappel, Kleinbli-

fige Konigskerze, Kronwicke, Wilde Méhre.

Halbhoch/hoch

Natirlicher Standort: Trockengebiet

Moschusmalve
Farberkamille

Wilde Méhre

Fetthenne

lilaweiss
gelb
weiss

gelb

Natirlicher Standort: Schuttplatz

Karde

Kleinblitige Kénigskerze
Echtes Johanniskraut
Moschusmalve

Echte Kamille

Natirlicher Standort:
Wald (Halbschattenbereich)

Immergrin

Roter Fingerhut
Gewshnliche Akelei
Walderdbeere
Farne

Coldnessel
Waldmeister
Teufelskralle

Wald-Hainsimse

Einheimische Farne
Adlerfarn

Hirschzange
Frauenfarn
Konigsfarn
Maverraute
Schildfarn
Topfelfarn
Wurmfarn

s: schatten, hs:Halbschatten, so: Sonne,

lila (2 .)
gelb (2 j.)
gelb
lilaweiss

weiss

blau

rof (2 .)
blau
(weiss)
grin
gelb
weiss
weisslich

braun

hs/s *
hs/s *
hs/s
so

hs *
hs *
hs *
hs/s

*: winfergrin



Begrinung

Fassadenbegriinung

Neben dem einheimischen Efeu (wintergrin) und der
Waldrebe (sommergrin) werden vielfach folgende
nichtheimische Kletterpflanzen eingesetzt:
Brautschleier, Knéterich (Fallopia-Polygonum aubertii;
sommergrin) und Wilder Wein (Parthenocissus  tri-
cuspidata; sommergrin). Siehe auch Abschnitt «Klet-
terpflanzen» auf S. 9.

Balkonbegriinung

Mit den obengenannten Arfen lassen sich auch Bal-
kongelander gut begrinen. Voraussetzung sind gent-
gend grosse Gefasse und gute Wasserversorgung.

Grasdécher

Bei Grasdachern lehnt man sich an frihere Erfahrun-
gen unter anderem auf Island und in Nord-Friesland
an. Moderne Lésungen liegen vor und der Effekt ist
besonders fir das Stadtklima und die Geb&udeisolo-
fion von Bedeutung. Bei grésserer Anwendung konn-
te allerdings eine Arfen-Armut entstehen, die fir den
Standort nachteilige Auswirkungen haben kénnte.

Dachbegrinung

Einfachste Dachbegrinung entsteht durch Bewuchs
mit kriechenden Schlingpflanzen wie Efeu, Waldrebe
oder auch Knaterich und Wilder Wein.

Bei der flachenmassigen Dachbepflanzung unterschei-
den sich heutzutage zwei Systeme: das konventionel-
le System mit Erde und Blahton und das sogenannte
Leicht-System mit kinstlichem Untergrund (Steinwolle,
Kunststoffschaum und dergleichen).

Beim erstgenannten System sind die Bepflanzungs-
moglichkeiten grésser und kénnen auch Baume und
Straucher eingesetzt werden.

Beim zweiten System kommen vor allem flachwach-
sende Pflanzen wie Fetthenne, VWeisser Mauerpfeffer,
Hauswurz und andere Sedum- und Sempervivum-Ar-
fen in Frage.

Die Dachbepflanzung in Kibeln bietet den Vorteil der
Mobilitat: zudem konnen die Kibel meistens direkt
auf dem Kies eines Flachdaches aufgestellt werden.

Tipps

Wildgemiise (Blatter)
Beinwell, Grosse Kasepappel, Hopfen, Huflattich,
Walderdbeere.

Gewdirzkrauter
Klatschmohn, Thymian, Waldmeister, weiter Bor-
retsch, Schnitllauch, Wermut und Zitronenmelisse.

Einige biolog. Pflanzenschutzmittel
Ackerschachtelhalm, Brennessel, Pyre-thrum, Rainfarn,
Wermut.

Einige biologische Diingemittel

Blut-, Dolomit-, Horn-, Klauen-, Knochen-, Lava-, Stein-
mehl, Homspane, flissiger Meeresalgendinger, Rizi-
nusschrot.

Literatur zum Thema

Bicher:

«Der Nutzgarten im Blumentoph
Katharina Buss

Econ, Minchen

«Brigitte Balkonbuch»
Erika Markmann
Mosaik-Verlag, Hamburg

Broschiren:

«lebendiger Balkon»

Bund fir Umwelt und Naturschutz Deutschland
e.V. (BUND)

Am Kéllnischen Park 1, 10179 Berlin



Liferanten von heimischen Balkonpflanzen

Winkler & Richard AG
Naturgdrten
Frauenfelderstrasse 27
@545 Wangi TG
052 /378 21 84
info@gartenland.ch
www.gartenland.ch

UFA-Samen Winterthur
Wildpflanzensortimente
Postfach 344

8401 Winterthur

058 / 433 65 65
samen.winterthur@fenaco.com
www.ufasamen.ch

Patricia Willi
Wildstaudengarinerei
Waldibricke

6274 Eschenbach

041 / 448 10 70
bestellung@wildstauden.ch
www.wildstauden.ch

C. und R. Zollinger
Biologische Samengdrinerei
Route de la Praille 20
1897/ les Evouettes VS
024 / 481 40 35
info@zollingersamen.ch
www.zollinger-samen.ch

Ruth Steffen
Wildblumen
Finkenweg 16
3652 Hilterfingen
033 /243 29 19
078 / 657 37 87

steffen-wildblumen@bluewin.ch

Ulrich Lamprecht
Baumschule
Hohenstrasse 33

8330 Pfaffikon

044 / 950 33 06
info@lamprecht-baum.ch
www.lamprechtbaum.ch

Martin Dietwyler
Staudengartnerei
Hasel 114

5235 Riffenach AG
056 /2841570

Astrid Fasel & Mario Romer
Naturgdrfen

Route de la Ritta 8

1789 Lugnorre FR

026 / 673 22 95

079 / 336 5503

Stift Hofl
Gemeinnitzige Stiftung
Hauptstrasse 13
8477 Oberstammheim
052 / 744 07 44

www.stifhoefli.ch

Ursula Albrecht
Naturgdrten
Schitzengasse 109
2502 Biel

032 /3422915

Schlossgartnerei Zoger
Schlossweg,/Burg
8610 Uster ZH

044 / 941 43 34

Vogt Stauden

Roger Vogt
Wannenstrasse 21
8703 Erlenbach 7H
044 /91533 47
info@vogtstauden.ch
www.vogtstauden.ch

Wildstauden Hauenstein
Werner Hauenstein
Steinackerstrasse 5
8957 Spreitenbach
056 / 401 39 65
079 / 678 30 64
bfnu@bfnu.ch

www.wildstauden-hauenstein.ch



Literatur Naturgarten

Eine Auswahl von bewdhrten dlteren Bichern und Broschiren.

Naturgarten, Naturhaus, Fassaden- und Dachbegrinung, Teich

OkoGérten als Lebensraum M. Lehmann BLV, Miinchen

Garfenteiche, Bau, Bepflanzung und Pflege SWO, Postfach 232 8600 Dibendorf

Wir beobachten am Weiher H. Durrer SBN, 4020 Basel

Das Naturhaus (Fassadenbegriinung) Doernach / Heid Kriger, Frankfurt a. M.

Biogarten, biologische Landwirtschaft, Obstbau, Heilpflanzen, Pflanzenschutz

Im Einklang mit der Natur (Lehrgang biologischer Gartenbau) A. Schoch Bihlmann & Co., Bern

Obstgarten — vielfsltige Lebensrdume SIKV, Postfach 80306 Ziirich

100 Obstsorten Landwirtschaftliche Lehrmittelzentrale 3052 Zollikofen

Biologischer Pflanzenschutz im Garten O. Schmid / S. Henggeler Ulmer, Stuftgart

Naturschutz, Biotopschutz

Arten- und Biofopschutz Giselher Kaule Ulmer, Stutigart

Biologie, Okologie und Schutz von Amphibien Josef Blab Kilda, Gréfen

Bauen fir Segler (Mauersegler) Garfenbauamt Stadt Zirich

Nisthilfen for Mehlschwalben Das gelbe Heft 8008 Zirich

Libellen Febex, Singlistrasse 10 8049 Zirich

Aktiver Fledermausschutz (Band 1-3) Febex, Singlistrasse 10 8049 Ziirich
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Griin kaputt D. Wieland / P. M. Bode Raben, Miinchen

Landschaft und natiirliche Lebensgrundlagen EDMZ 3000 Bem

Kiesgrube und Landschaft Dingethal / Jirging P. Parey, Hamburg

Stadtokologie

Leben in der Stadt R. Grebe, Graphische Betriebe Lippstadt
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